STAGE TOCC JANVIER

Tous les adhérents du TOCC (à partir de cadet) peuvent participer au stage. 

Vous n’êtes pas obligé de venir à tous les créneaux, organisez votre petit stage en fonction de vos disponibilités.

Le week end club intègre ce stage, le repas du samedi midi pourra se faire en commun dans une salle de l’OCC (prévoir son casse-croute !).

En ce qui concerne les créneaux piscine qui se dérouleront au CS3, il est impératif que ceux qui ne sont pas inscrits à la garnison de Rennes se présentent au quartier Foch (boulevard tour d’auvergne) munis des pièces suivantes : nom, prénom , adresse, date de naissance, il vous sera également demandé 5 euros pour la séance.
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